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「落ち着いて、一人じゃないからね」
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子どもの心に寄り添い、
ともに育む

「僕達には、キラキラする義務などない。」
　　山田ルイ53世さん（お笑いコンビ　髭男爵）

「子どもの権利を守るために」
　　湯澤　直美さん（立教大学　教授）

「児童虐待防止につながる地域の支援」
　　増沢　高さん（子どもの虹情報研修センター　研究部長）



僕達には、
キラキラする義務などない。
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院
中
学
に
合
格
し
、

「
俺
っ
て
凄
い
な
…
…
」

と
い
う
、優
越
感
に
浸
っ
て
い
ま
し
た
。

入
学
後
も
、勉
強
・部
活
共
に
順
風
満
帆

だ
っ
た
の
で
す
が
、頑
張
り
過
ぎ
が
祟
っ

て
、疲
れ
切
っ
て
し
ま
っ
た
の
が
原
因
か

と
思
い
ま
す
。

当
時
の
自
分
に
声
を
か
け
る
と
し
た
ら

「
何
事
も
完
璧
に
や
り
過
ぎ
る
な
！
」で

す
。

当
時
は
な
ん
で
も
全
力
で
完
璧
に
取
り

組
む
完
璧
主
義
で
し
た
。そ
れ
で
ど
こ
か

心
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
し
ま
っ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。

お
笑
い
を
始
め
た
き
っ
か
け

６
年
間
ひ
き
こ
も
っ
た
あ
と
大
検
を
合

格
し
、な
ん
と
か
潜
り
込
ん
だ
大
学
で
、

「
お
笑
い
や
ら
な
い
か
？
」

と
先
輩
に
誘
わ
れ
た
の
が
キ
ッ
カ
ケ
で

す
が
、正
直
、〝
な
ん
と
な
く
〞
で
す
。

そ
れ
は
今
も
同
じ
で
、娘
達
が
自
立
す
る

８
０
５
０
問
題
を
題
材
に
し
た
、本
協
会

制
作
人
権
啓
発
ビ
デ
オ
「
カ
ン
パ
ニ
ュ

ラ
の
夢
」に
出
演
さ
れ
、ご
自
身
も
ひ
き

こ
も
り
経
験
の
あ
る
山
田
ル
イ
53
世
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
子
ど
も
で
し
た
か

小
学
校
で
は
、勉
強
も
運
動
も
得
意
で
、

６
年
生
の
と
き
に
は
児
童
会
長
に
選
ば

れ
た
り
と
、傍
か
ら
見
れ
ば
、活
発
で
頭

の
良
い
子
と
映
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

一
方
で
、「
大
人
に
褒
め
ら
れ
る
」の
が
好

き
と
い
う
〝
や
ら
し
い
〞
面
も
あ
り
ま

し
た
。

小
２
の
と
き
、

「
こ
う
い
う
〝
子
供
っ
ぽ
い
〞
雰
囲
気
が

ウ
ケ
る
ん
で
し
ょ
？
」

と
計
算
づ
く
で
綴
っ
た
ポ
エ
ム
が
新
聞

に
載
っ
て
、ニ
ン
マ
リ
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
に
な
っ
た
き
っ
か
け

小
６
の
夏
か
ら
勉
強
を
は
じ
め
、六
甲
学

ま
で
飯
を
食
わ
せ
る
、く
ら
い
し
か
頭
に

あ
り
ま
せ
ん
。

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、文
筆
業
と
色
々
や
っ

て
い
ま
す
が
、基
本
暇
潰
し
み
た
い
な
も

の
で
す
。

以
前
、長
女
（
小
３
）に
、

「
な
ん
で
べ
ん
き
ょ
う
し
な
い
と
ダ
メ
な

の
？
」

と
尋
ね
ら
れ
、

「
勉
強
で
も
し
て
な
い
と
、人
生
暇
だ

よ
？
」

と
真
顔
で
答
え
た
よ
う
な
人
間
で
す
か

ら
（
笑
）。

で
も
、そ
れ
で
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
の
子
ど
も
を
持
つ
方
へ

お
子
さ
ん
が
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
か
ら

と
い
っ
て
、親
ま
で
塞
ぎ
込
ん
だ
り
、趣

味
や
お
友
達
と
の
付
き
合
い
を
や
め
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。親
に
は
親
の
人
生

を
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

大
人
達
は
、

「
可
能
性
は
無
限
大
だ
！
」

な
ど
と
無
責
任
な
こ
と
を
言
い
が
ち
で

す
が
、現
実
は
違
い
ま
す
。

〝
何
者
に
も
な
れ
な
い
〞
人
も
い
る
。

で
も
、そ
れ
で
良
い
と
思
い
ま
す
。

皆
が
皆
、キ
ラ
キ
ラ
と
素
敵
に
生
き
な
く

と
も
良
い
。

そ
ん
な
義
務
は
無
い
の
で
す
。

山田ルイ53世（本名 山田順三）。お笑
いコンビ、髭男爵のツッコミ担当。兵
庫県の名門中学に進学するも、引きこ
もりとなり、大検合格を経て愛媛大学
に進学。その後中退し、芸人となる。現
在は作家としても活動。『一発屋芸人
列伝』（新潮社）は、雑誌ジャーナリズ
ム賞作品賞を受賞するなど、高い評
価を得ている。
他の著書に『ヒキコモリ漂流記　完全
版』（角川文庫）、『一発屋芸人の不本
意な日常』（朝日新聞出版）、『パパが
貴族』（双葉社）など。

プロフィール

お笑いコンビ　髭男爵

山田ルイ53世さん
やま だ せい

　子どもも大人と同様に基本的人権を保障されています。子どもは、一人の人間として最大限に尊重され、守られな
ければなりません。しかし、いじめや体罰、虐待など子どもが被害者となる事案の増加、コロナ禍における貧困の深刻
化など子どもを取り巻く環境は、厳しい状況にあります。
　本号では、子どもの置かれる現状について認識し、子どもたちの人権を守るために私たちに何ができるかを考えて
みましょう。
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立教大学コミュニティ福祉学部教授。NPO
法人学生支援ハウスようこそ・副理事長と
して、社会的養護経験者の大学等進学を
サポートする支援付きシェアハウスを運
営している。社会的活動として、日本社会
福祉学会副会長、貧困研究会副代表など。
共著書に、『「子どもの貧困」を問い直す－
家族・ジェンダーの視点から』（法律文化
社）など。

プロフィール
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子
育
て
世
帯
を
支
援
す
る
資
金
は
ご
く
わ

ず
か
で
あ
り
、社
会
的
に
最
も
置
き
去
り
に

さ
れ
た
子
ど
も
や
そ
の
家
族
を
排
除
す
る

こ
と
に
つ
な
が
る
と
、警
鐘
を
鳴
ら
し
て
い

ま
す
。

　
さ
ら
に
、Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
-
19
の
も
と
で
、女

性・女
児
に
対
す
る
暴
力
が
国
境
を
越
え
て

激
化
し
て
い
る
深
刻
な
状
況
は
、「
陰
の
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。グ
テ
ー
レ

ス
国
連
事
務
総
長
は
、「
女
性
に
対
す
る
暴

力
の
防
止
と
救
済
を
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
-19
に
向

け
た
国
家
規
模
の
応
急
対
応
の
た
め
の
計

画
の
重
要
項
目
と
す
る
こ
と
」と
い
う
声
明

を
出
し
注
意
を
喚
起
し
て
い
ま
す
。オ
ン
ラ

イ
ン
の
利
用
が
増
え
る
な
か
で
は
、性
的
搾

感
染
症（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
-19
）の
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
と
い
う
状
況
が
発
生
し
ま
し
た
。経
済
協

力
開
発
機
構（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
）は
、パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
が
健
康
面
、社
会
面
、経
済
面
か
ら
世
界

の
子
ど
も
を
脅
か
す
状
況
を
生
み
出
し
て

い
る
と
指
摘
し
ま
す
。子
ど
も
が
コ
ロ
ナ
危

機
に
苦
し
む
リ
ス
ク
を
最
も
高
め
る
の
が
、

貧
困
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、ユ

ニ
セ
フ・イ
ノ
チ
ェ
ン
テ
ィ
研
究
所
は
、『
Ｃ

Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
-19
を
越
え
て
家
族
と
子
ど
も
を

守
る：
先
進
国
に
お
け
る
社
会
的
保
護
』を

公
表
し
ま
し
た
。そ
こ
で
は
、子
ど
も
の
貧
困

は
、先
進
国（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
な
い
し
Ｅ
Ｕ
加
盟

国
）全
体
で
、少
な
く
と
も
今
後
５
年
間
は
、

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
-19
発
生
以
前
の
水
準
を
超
え

た
ま
ま
で
あ
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。一

方
、政
府
の
財
政
支
出
の
う
ち
、子
ど
も
や

　
日
本
に
お
い
て
は
、２
０
１
３
年
に
、子
ど

も
の
貧
困
対
策
の
推
進
が
政
府
及
び
自
治

体
等
の
責
務
で
あ
る
こ
と
を
明
記
し
た「
子

ど
も
の
貧
困
対
策
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」

が
成
立
し
ま
し
た
。「
子
ど
も
の
貧
困
」と
い

う
捉
え
方
は
、貧
困
問
題
一
般
の
議
論
で
は

埋
没
し
が
ち
な「
子
ど
も
期
の
特
性
」や「
子

ど
も
の
声
」を
可
視
化
し
、か
つ
、児
童
福
祉

一
般
の
議
論
で
は
埋
没
し
が
ち
な
子
育
て
世

帯
の
階
層
性
を
可
視
化
し
ま
す
。法
律
を
根

拠
と
し
た
貧
困
対
策
の
推
進
が
、人
生
の
ス

タ
ー
ト
ラ
イ
ン
か
ら
の
社
会
的
不
利
を
予

防
・
緩
和
し
、構
造
的
な
不
平
等
を
解
消
す

る
営
為
と
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

取
や
ネ
ッ
ト
で
の
い
じ
め
の
問
題
が
拡
大
す

る
こ
と
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
-19
の
深
刻
な

影
響
の
も
と
で
、私
た
ち
に
は
い
ま
一
度
、子

ど
も
の
基
本
的
人
権
を
い
か
に
保
障
す
る

の
か
、と
い
う
視
座
に
立
つ
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。国
連
総
会
は
子
ど
も
た
ち
が

経
験
す
る
貧
困
の
特
殊
さ
に
鑑
み
、「
子
ど

も
の
貧
困
」と
は
単
に
お
金
が
な
い
と
い
う

だ
け
で
な
く
、国
連
に
よ
る
子
ど
も
の
権
利

条
約
に
明
記
さ
れ
て
い
る
す
べ
て
の
権
利

の
否
定
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
、と
の
認
識

を
示
し
て
い
ま
す
。こ
の
こ
と
を
踏
ま
え
て
、

子
ど
も
の
権
利
の
保
障
を
推
進
し
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
権
利
を
守
る
た
め
に

立
教
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
福
祉
学
部　
教
授

湯
澤　
直
美  

さ
ん

ゆ

ざ
わ

な
お

み

感
染
拡
大
の
影
響

影
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

子
ど
も
の
権
利
の
保
障
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そ
ん
な
緊
急
事
態
宣
言
下
に
お
い
て
、感

染
防
止
策
を
と
っ
た
う
え
で
、困
難
家
庭
を

訪
問
し
て
弁
当
や
食
材
を
届
け
た
民
間
の

機
関
が
あ
り
ま
し
た
。そ
こ
で
は
食
事
を
届

け
た
こ
と
で
、支
援
者
と
家
族
が
つ
な
が
り
、

子
ど
も
へ
の
さ
ら
な
る
支
援
へ
と
展
開
し
た

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。家
族
の
困
難
に
目

を
向
け
、必
要
な
支
援
を
届
け
る
こ
と
は
、虐

待
の
防
止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
活
動
は
他
の
地
域
で
も
様
々

な
形
で
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
が
、全
国

か
ら
見
れ
ば
一
部
の

地
域
に
と
ど
ま
る

も
の
で
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
の

克
服
は
重
要
課
題

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
が
拡
大
し
た
昨
年

の
4
月
、政
府
が
緊
急
事
態
宣
言
を
発
令

し
ま
し
た
。新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
予
防
対

策
と
し
て
、学
校
が
休
校
と
な
り
、子
ど
も

は
外
出
も
控
え
て
家
に
留
ま
り
ま
し
た
。

親
子
で
の
濃
密
な
暮
ら
し
は
、互
い
の
き

ず
な
を
深
め
合
え
た
親
子
が
あ
っ
た
一
方

で
、ス
ト
レ
ス
を
溜
め
て
息
が
詰
ま
っ
た

親
子
が
あ
り
ま
し
た
。

　
中
に
は
経
済
的
に
行
き
詰
ま
り
、食
事
も

ま
ま
な
ら
な
い
家
庭
も
あ
り
ま
し
た
。休
校

に
よ
っ
て
給
食
が
途
絶
え
た
こ
と
が
、こ
う

し
た
事
態
に
拍
車
を
か
け
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。高
ま
る
家
庭
内
ス
ト
レ
ス
が
虐
待
の

リ
ス
ク
を
上
昇
さ
せ
た
の
は
間
違
い
あ
り
ま

せ
ん
。

　

児
童
虐
待
防
止
の
本
格
的
な
取
組
は

1
9
9
4
年
の「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」批
准

と
時
を
同
じ
く
し
て
90
年
代
半
ば
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。

　
児
童
相
談
所
が
家
庭
内
虐
待
へ
の
介
入

を
強
め
た
と
こ
ろ
、悲
惨
な
虐
待
状
況
に
い

る
子
ど
も
が
想
像
以
上
に
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。そ
の
後
、貧
困
状
況
に
あ
る
子

ど
も
も
少
な
く
な
く
、ひ
と
り
親
家
庭
の
２

組
に
１
組
は
貧
困
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
り
ま
し
た
。さ
ら
に
学
籍
や
住
民
票
も
な

く
、居
所
を
転
々
と
し
て
所
在
不
明
の
子
ど

も
た
ち
も
多
数
い
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
、そ
れ
ま
で
子
ど
も
に
と
っ
て

恵
ま
れ
て
い
る
国
と
思
わ
れ
て
い
た
日
本
で
、

逆
境
状
況
に
い
る
子
ど
も
が
少
な
く
な
い

現
実
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
た
の
で
す
。

児
童
虐
待
防
止
に
つ
な
が
る

　
　
　
　
　
　
　
地
域
の
支
援

子
ど
も
の
虹
情
報
研
修
セ
ン
タ
ー　
研
究
部
長

増
沢　
高  

さ
ん

ま
す

ざ
わ

た
か
し

子ども特 集

緊
急
事
態
宣
言

支
援
者
と
家
族
の
つ
な
が
り

1986年3月に千葉大学大学院教育学研究
科教育心理修士課程修了、2002年4月に
子どもの虹情報研修センターに研修課長
として勤務、2019年より現職。明治大学大
学院文学研究科兼任講師。日本子ども虐
待防止学会副理事長。

プロフィールで
す
。し
か
し
緊
急
事
態
ゆ
え
に
、後
回
し

に
さ
れ
が
ち
な
子
ど
も
と
家
族
の
危
機
的

状
況
に
も
目
を
向
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

緊
急
事
態
だ
か
ら
こ
そ
、自
分
の
こ
と
だ
け

で
な
く
、困
っ
て
い
る
子
ど
も
と
家
庭
を
手

助
け
で
き
る
地
域
社
会
で
あ
り
、人
で
あ
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

注　
「
子
ど
も
の
食
緊
急
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」の
実
践
で
す
。財
界
の
有
志
が
資
金

を
集
め
、全
国
で
70
か
所
以
上
の
児
童
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー（
児
童
福
祉
施
設
の
一

つ
）が
地
域
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
等
と
協
働
し

て
、食
事
に
困
っ
て
い
る
家
庭
に
お
弁
当

や
食
材
を
届
け
ま
し
た
。

（
https://ff.1m

-cl.com
/s/）

※一部の  IP電話からはつながりません。
※通話料無料

（
注
）
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く
、「
不
安
」や
「
恐
怖
」を
感
じ
る
時
で
も

他
人
や
自
分
を
攻
撃
す
る
も
の
だ
、と
い
う

心
の
カ
ラ
ク
リ
。発
症
前
３
日
か
ら
発
症
後

７
日
を
経
た
ら
、感
染
力
は
下
が
る
と
い
う

医
学
の
情
報
。心
理
学
や
医
学
の
正
し
い
知

識
等
を
盛
り
込
む
こ
と
で
、い
わ
れ
な
き
差

別
や
誹
謗
中
傷
が
防
げ
る
こ
と
を
伝
え
ま

し
た
。

　
い
く
ら
「
心
の
持
ち
方
」を
心
得
て
い
て

も
、い
じ
め
や
差
別
を
受
け
た
人
は
、「
一
人

ぼ
っ
ち
」「
誰
も
わ
か
っ
て
く
れ
な
い
」「
居

場
所
が
な
い
」と
感
じ
ま
す
。そ
の
氷
の
よ

う
な
感
情
を
溶
か
す
に
は
粘
り
強
い
「
寄

り
添
い
」と
「
励
ま
し
」が
必
要
に
な
り
ま

す
。と
同
時
に
、も
う
一
つ
大
切
な
こ
と
は
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
心
理
教
育
で
す
。加
害
者

と
言
わ
れ
る
人
た
ち
は
「
何
気
な
く
」言
っ

た
り
し
て
い
る
こ
と
も
多
く
、そ
れ
は
「
知

ら
な
い
」か
ら
で
す
。誰
も
が
被
害
者
や
加

害
者
に
な
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
昨
今
、心
理

学
や
医
学
の
知
識
を
用
い
た
小
学
生
か
ら

の
「
心
の
健
康
教
育
」が
重
要
に
な
っ
て
く

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。今
後
と
も
、

「
誰
も
一
人
ぼ
っ
ち
に
し
な
い
支
援
と
教

育
」を
心
が
け
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

と
る
よ
う
に
な
っ
た
結
果
、人
々
の
「
分
断

と
孤
立
化
」が
進
み
ま
し
た
。青
少
年
の
自

死
も
増
え
、子
ど
も
の
ス
ト
レ
ス
も
高
く
な

る
中
、昨
年
秋
か
ら
「
コ
ロ
ナ
誹
謗
中
傷
防

止
授
業
」を
、各
学
校
で
展
開
し
て
参
り
ま

し
た
。

　
兵
庫
県
立
大
学
の
冨
永
良
喜
教
授
と
共

に
作
っ
た
こ
の
授
業
は
、①
悪
口
を
言
わ
れ

て
い
る
時
に
ど
ん
な
行
動
を
と
る
か
を
認

知
行
動
療
法
の
考
え
を
モ
チ
ー
フ
に
、②
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
正
し
い
情

報
を
伝
え
る
こ
と
で
誹
謗
中
傷
が
防
げ
る
、

と
の
観
点
で
作
り
ま
し
た
。怒
り
や
悲
し
さ

を
持
つ
の
は
当
た
り
前
だ
け
れ
ど
、呼
吸
法

等
を
用
い
て「
落
ち
着
い
て
」捉
え
な
お
し
、

適
切
な
表
現
が
で
き
、最
後
は
医
療
従
事
者

を
も
応
援
し
た
く
な
る
よ
う
な
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
人
は
「
イ
ラ
イ
ラ
」し
た
時
だ
け
で
は
な

　
こ
れ
は
、私
の
「
お
ま
じ
な
い
」で
す
。人

が
失
敗
し
た
り
、自
分
の
こ
と
を
「
ダ
メ
だ

な
」と
感
じ
る
の
は
、焦
っ
て
パ
ニ
ッ
ク
に

陥
っ
た
り
、マ
イ
ナ
ス
な
感
情
が
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
な
い
時
で
す
。そ
ん
な
時
、こ

の
お
ま
じ
な
い
は
と
て
も
効
力
が
あ
り
ま

す
。こ
の
「
心
の
持
ち
方
」を
心
得
て
い
る

だ
け
で
、ほ
と
ん
ど
の
こ
と
は
う
ま
く
い
き

ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
つ
い
て
は
全
世
界
が
「
知
ら
な
い
」こ

と
だ
ら
け
だ
っ
た
の
で
、全
員
が
落
ち
着
い

て
行
動
し
づ
ら
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。一
斉

休
校
、ス
テ
イ
ホ
ー
ム
、マ
ス
ク
の
着
用
、３

密
を
避
け
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を

一
人
ぼ
っ
ち
に
し
な
い

落
ち
着
い
て
、

　
一
人
じ
ゃ
な
い
か
ら
ね

山口県出身。関西学院大学大学院博士課
程満期退学。臨床心理士。公認心理師。
兵庫県スクールカウンセラーとして17年。
伊丹市・三田市・加古川市・芦屋市の中学
校を歴任。伊丹市スクールカウンセラーと
して各小学校に14年。本年度は高校に進
出。看護学校非常勤講師として22年間、同
居の義母や夫、息子３人をネタに「メンタ
ルヘルスマネージメント」や「カウンセリ
ング論」の授業を担当。兵庫県臨床心理会
理事。

プロフィール

落
ち
着
い
て
・

一
つ
ず
つ
・
大
丈
夫

コ
ロ
ナ
誹
謗
中
傷
防
止
授
業

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

福
島　
美
由
紀  

さ
ん

ふ
く

し
ま

み

ゆ

き



　いじめ、不登校、友人関係や進路、体罰だけでなく、子どもたちのSOS全般について児童生徒や保護者などの相談に応じ、
県内の幼児や児童生徒などのこころの悩みの解消や子どもたちのSOSの早期発見を図るため、相談窓口を設けています。

●電話相談　24時間子供SOSダイヤル　フリーダイヤル0120-0-78310（携帯、固定電話）
●面接相談　月～金の9：00～17：00（祝日と12/29～1/3は休み）
 （要予約） ※申込時に、相談日時を決定
  相談場所：ひょうごっ子悩み相談センター相談室（県立教育研修所本館1階）
  申込は上記24時間子供SOSダイヤルまで

ひょうごっ子SNS悩み相談
　　　　　　SNSを使った兵庫県内の児童生徒のための悩み相談です。
　　　　　　時　　間：17：00～21：00（相談受付は20：30まで）
　　　　　　　※詳しくは各学校で配布をするチラシや周知カード等でご確認ください。

ひとりで悩みを抱え込まないで！

ひょうごっ子〈いじめ・体罰・子ども安全〉相談24時間ホットライン

2021（令和3）年5月号　きずな　6

兵庫県立明石北高等学校在学中に、
子どもに関する活動を行なうことを目
的とした兵庫子ども支援団体を設立。
2017年1月に兵庫県の認定を受け、
NPO法人として登記。現代表理事・小
学校教諭。

プロフィール

特
例
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
兵
庫
子
ど
も
支
援
団
体　
代
表
理
事

多
田　
実
乘  

さ
ん

た

だ

み

の
り

子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

 
過
ご
せ
る
場
所
を
目
指
し
て

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
、家
や
学
校
が

主
な
居
場
所
で
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。塾

に
行
っ
て
い
る
子
ど
も
は
塾
が
、習
い
事
を

し
て
い
る
子
ど
も
は
習
い
事
が
、そ
れ
ぞ
れ

居
場
所
に
な
り
得
ま
す
。し
か
し
、そ
う
い
っ

た
居
場
所
が
な
い
子
ど
も
た
ち
も
い
ま
す
。

オ
フ
ラ
イ
ン
で
の
対
面
で
会
え
る
場
所
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
も
自
分

の
胸
の
内
を
話
す
こ
と
が
で
き
る
場
所
、そ

う
い
っ
た
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

過
ご
せ
る
場
所
を
作
っ
て
い
く
こ
と
で
子
ど

も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
、そ
し
て
地
域
の

活
性
化
に
繋
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

特
例
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
兵
庫
子
ど
も
支
援
団
体

り
勉
強
し
た
り
で
き
る
居
場
所
づ
く
り
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。学
習
支
援
と
聞
く
と
、

「
塾
の
代
わ
り
だ
ろ
う
」と
思
わ
れ
る
方
も
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、学
習
面
は
も
ち
ろ

ん
、心
の
面
で
の
支
援
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、昨
年
３
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
全

国
の
学
校
園
で
行
わ
れ
た
臨
時
休
校
は
、子

ど
も
た
ち
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。

親
が
働
き
に
出
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、一

人
や
兄
弟
姉
妹
で
過
ご
す
こ
と
が
多
く
な

り
、学
校
が
休
み
に
な
っ
た
こ
と
で
生
活
の

リ
ズ
ム
が
変
わ
っ
た
子
も
い
ま
す
。そ
の
結

果
、１
年
経
っ
た
今
で
も
苦
し
む
子
ど
も
が

い
ま
す
。私
た
ち
は
、そ
の
よ
う
な
子
ど
も
た

ち
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
利
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
相

談
を
昨
年
の
５
月
よ
り
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、こ

れ
ま
で
に
２
０
０
名
を
超
え
る
子
ど
も
た
ち

が
友
だ
ち
登
録
を
行
い
、相
談
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
「
貧
困
」と
耳
に
す
る
と
、私
た
ち
が
思
い

浮
か
べ
る
の
は
食
べ
る
物
が
な
い
、家
が
な

い
、そ
ん
な
境
遇
の
人
た
ち
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。し
か
し
、「
貧
困
」は
確
実
に
私
た

ち
の
周
り
に
目
に
見
え
な
い
形
で
存
在
し
て

い
ま
す
。日
本
で
よ
く
言
わ
れ
る「
貧
困
」は
、

相
対
的
貧
困
と
言
わ
れ
、子
ど
も
の
６
人
に

１
人
が
該
当
し
ま
す
。ひ
と
り
親
世
帯
に
限

定
す
る
と
２
人
に
１
人
が
そ
の
よ
う
な
状

態
で
す
。前
述
し
た
と
お
り
、日
本
の
貧
困
は

目
に
見
え
に
く
く
、一
見
普
通
の
生
活
を
し

て
い
る
け
れ
ど
、実
際
の
生
活
を
見
て
み
る

と
我
慢
を
強
い
ら
れ
た
厳
し
い
生
活
を
送
っ

て
い
る
人
が
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
学
習

の
機
会
を
提
供
す
る
学
習
支
援
や
遊
ん
だ

子
ど
も
の
貧
困

今
で
も
苦
し
む
子
ど
も
が
い
ま
す

子ども特 集

安
心
し
て
過
ご
せ
る
場
所

https://hpcso.com
/
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ふれあい
サロン

読者からのお便り
　コロナ禍の中で、感染者・医療従事者などへの差別が
問題となっている。皆が一人ひとりに家族などの大切な
存在があることを決して忘れてはならないと思います。
　他者への思いやりの心を忘れず！！

　  　　　　　　　　（明石市　T.Oさん）　　

　スーパーのレジで前の方が小銭を落とされたので、
とっさに手が動いてしまい、拾ったのですが「あっ、この
ご時世に悪かったのかな？」と思いつつさしだしたら、
お礼を言われホッとしました。1日も早いコロナの終息を
願う日々です。
　　　　　　　　　　　　（播磨町　ユノの母　さん）

■「読者からのお便り」の投稿掲載者（令和３年7月号）とクロスワードの正解者（抽選で10名）とに、
「オリジナルトートバッグ」をプレゼント。本誌「きずな」へのご意見やご感想、人々とのふれあいを通
した心温まるエピソードなどを募集しています。どしどしご投稿、ご応募ください。
　※投稿掲載時はペンネームの使用も可能です。　※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

■応募方法・締め切り
はがき、ＦＡＸ、Ｅメールで受け付け。クロスワードの答え、郵便番号・住所、名前（ペンネームを使用の場合も
要併記）、電話番号、年齢、職業、本誌へのご意見・ご感想を明記の上、ご応募ください。

■応 募 先
〒650－0003　神戸市中央区山本通 4丁目 22番 15号　県立のじぎく会館内
（公財）兵庫県人権啓発協会「きずな」ふれあいサロン係
TEL：078（242）5355　FAX：078（242）5360　Eメール：info＠hyogo-jinken.or.jp
　＊応募者および投稿者の個人情報は、管理を適切に行い、誌面づくり以外の目的には利用いたしません。

投稿＆クロスワードで
A4フラットファイルが入る

「オリジナルトートバッグ」
をプレゼント！

締め切り 5月26日（水）必着

1
3
6
7
8
10
12
14
16
18
20
21

お風呂で使う容器
ご飯をよそうのに使います
ベートーベンの交響曲第 5番
警察――　消防――　税務――
髪をとかすのに使います
バス――　観光――
――性動物　――列車
犬や猿と並ぶ桃太郎の仲間
ひそめたり枯らしたり大にしたりします
りんごやぶどうやみかんなど
――会　――靴　――神経
借金をするとついてきます

ヨコのカギ

Ａ～Ｌの文字を順番に並べると、何という言葉になるでしょう？問

1
2
3
4
5
9
10
11
13
15
17
19

新人――　三冠――　賞金――
腕力で自分の体を持ち上げる鉄棒の技
動物を飼うこと
「模擬試験」の略
走り幅跳びや棒高跳びなどでつけます
見えている範囲。狭い人は広げたほうがよい
小――　中――　高等――
縄文時代や弥生時代に作られました
夜空を飛び回る哺乳類
時間＋空間
日本の通貨単位
お祝いを贈るときに添える飾り

タテのカギ

3 月号の答え
カケガエノナイソンザイ

1 3
E C

2 4 5

6 7

14

10

19
D

21

16
A

20

1311
B

12
K

15
H

I

F G

J
6

8 9
L

17 18



人権総合情報サイト

人権メッセージ動画や
啓発ビデオ情報など多彩なコンテンツ、
様々な人権課題に関する情報を

発信します。

「ひょうご・人権のひろば」開設

～あなたの心温まるエピソードを
「#Thanksバトン」で募集中！～

問い合わせ先 /（公財）兵庫県人権啓発協会　のじぎく会館内

検 索ひょうご・人権のひろば

情 ざ報 ら
i n f o r m a t i o n

「きずな」は、協会ホームページからも
ご覧になれます。

兵庫県人権啓発協会 検 索

（公財）兵庫県人権啓発協会　〒650-0003　神戸市中央区山本通4-22-15　県立のじぎく会館内
TEL 078（242）5355　　FAX 078（242）5360　　　info@hyogo-jinken.or.jp

2021（令和3）年5月発行

　読者の皆様から「きずなはどこで手に入
るの？」と質問が多く寄せられています。
『ひょうご人権ジャーナル・きずな』は、兵
庫県庁やそれぞれの県民局、県民セン
ター、兵庫県内の市や町、区役所などに置
いています。また、送料をご負担いただき
ますと、郵送も可能です。
ぜひご活用ください。

ラジオ関西
「谷五郎の笑って暮らそう」
（毎週火曜日10：00～13：00）で、
12：30頃から「きずな」の記事等を
紹介しています。

「子どもの人権110番」

　「子どもの人権１１０番」は、このような子どもの発する信号をいち早くキャッチし、その解決に導くための相談を受け付ける
専用相談電話であり、子どもだけでなく、大人もご利用可能です。

　電話は、最寄りの法務局・地方法務局につながり、相談は、法務局職員又は人権擁護委員がお受けします。相談は無料、
秘密は厳守します。法務省のホームページでも相談を受け付けています。

【電話番号】　フリーダイヤル０１２０－００７－１１０　（全国共通・無料）
　　　　　　※一部のＩＰ電話からは接続できません。
【受付時間】　平日午前８時３０分から午後５時１５分まで
【インターネット人権相談受付窓口】　https://www.jinken.go.jp

　学校で「いじめ」を受けて学校に行きたくない、親から虐待されている、でも先生や親

には言えない・・・、誰に相談していいか分からない・・・。もしもそんな苦しみを抱え

ていたら、一人で悩まずに、私たちにお電話ください。法務局・地方法務局の職員、また

は人権擁護委員が、皆さんのお話を聞いて、どうしたらいいか一緒に考えます。相談は無料、

相談内容の秘密は守ります。

がっ

い だれ そうだん わ くる かか

ひとり なや わたし でん わ ほう む きょく ほう む きょく しょくいん

じん けん よう ご い

ち ほう

いん みな はなし き いっ しょ かんが そうだん

そうだん ないよう

む りょう

ひ みつ まも

こう がっ こうう い おや ぎゃくたい せんせい おや

「人ＫＥＮあゆみちゃん」人権イメージキャラクター
「人ＫＥＮまもる君」

子ども
たちへ
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